Jadtospis od 17.10 do 20.10.2023 r.

Wtorek

Rosot z tartym ciastem,wtoszczyzng i natka pietruszki
kotlet schabowy,ziemniaki
suréwka z czerwonej kapusty
kompot lub woda

Alergeny: 1,3,7,9,10

Sroda

Zupa koperkowa zabielana z ziemniakami
makaron z miesem,sos pomidorowy
stupki ogorka
kompot lub woda

Alergeny: 1,3,7,9,10

Czwartek

Zupa brokutowa zabielana z groszkiem ptysiowym i nasionami stonecznika
indyk w sosie jogurtowo-ziotowym,kasza kuskus
surowka wielowarzywna
kompot lub woda

Alergeny: 1,3,7,10

Pigtek

Zupa pomidorowa zabielana z makaronem
miruna panierowana ,ziemniaki
suréwka z kapusty kiszonej i marchewcki
kompot lub woda
Alergeny: 1,3,4,7,9,10




