Jadtospis od 15.01 do 19.01.2024 r.

Poniedziatek

Zupa meksykanska,
ryz na mleku z prazonymi jabtkami i cynamonem
kompot lub woda

Alergeny: 1,79

Wtorek

Rosot z tartym ciastem witoszczyzng i natkg pietruszki
bitki wp.w sosie wtasnym,kluski slgskie
suréwka z czerwonej kapusty
kompot lub woda

Alergeny: 1,3,7,9,10

Sroda

Zupa koperkowa zabielana z ryzem
makaron z miesem,sos pomidorowy
kalafior z pary
kompot lub woda

Alergeny: 1,3,7,9,10

Czwartek

Barszcz czerwony zabielany z ziemniakami
indyk w sosie jogurtowo-ziotowym
kasza kuskus,surowka z marchewki
kompot lub woda

Alergeny: 1,7,9,10

Pigtek

Zupa pomidorowa zabielana z makaronem
paluszki rybne,ziemniaki
suréwka z kiszonej kapusty
kompot lub woda

Alergeny: 1,3,4,7,9




