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Jadtospis od 05.05.2025 do 09.05.2025

Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Chleb wieloziarnisty z Krupnik z warzywami i natka Rogal z mastem,
05.05.2025 mastem, pietruszki, dzem 100%,
Pasta z twarogu i tunczyka z makaron penne, stupki kalarepki,
ogoérkiem, sos bolognese, herbata
papryka z6tta, tarta mozzarella,
satata lodowa, brokut z pary,
kawa zbozowa na mleku, kompot lub woda
herbata z cytryng,
jabtko
Alergeny: 1,4,7 1,3,9,10 1,3,7
Witorek Zupa mleczna — ptatki jaglane z Krem z zielonego groszku z Sok owocowo-
06.05.2025 rodzynkami, grzankami i nasionami warzywny,
Chleb rodzinny z mastem, stonecznika, biszkopty,
smarowidto z awokado i jajka, nuggetsy z sezamem, morela suszona
pomidorki koktajlowe, ziemniaki z koperkiem,
herbata owocowa, surowka Colestaw,
pomarancza kompot lub woda
Alergeny: 1,3,7 1,3,7,9,10,11 1,3,12
Sroda Chleb pszenno-zytni z mastem, | Ryzowa z warzywami i natkg | Satatka owocowa
07.05.2025 szynka z indyka, pietruszki, z kleksem z
rzodkiewka, gulasz wieprzowy, jogurtu
satata mastowa, knedel, naturalnego i
kawa zbozowa na mleku, ogorek kiszony, orzechami
herbata, kompot lub woda nerkowca,
jabtko herbata
Alergeny: 1,7,9,10,11 1,3,7,9,10 7,8
Czwartek Wek z mastem, Kapusniak, Mus jabtkowy,
08.05.2025 serek kanapkowy, miéd, gyros drobiowy, wafle ryzowe,
ogorek, ziemniaki, migdaty,
kietki czerwonego buraczka, dip czosnkowy, herbata
herbata, satatka grecka,
kakao, kompot lub woda
gruszka
Alergeny: 1,7 1,7,9,10 8
Pigtek Zupa mleczna — ptatki Zupa pieczarkowa zabielana z | Butka grahamka z
09.05.2025 owsiane, makaronem i natkg pietruszki, mastem,
Chleb pszenno-zytni z mastem, pierogi z biatym serem, jajko na twardo,
pasta z dorsza z cebulka, winogrono, szczypiorek,
papryka czerwona, kompot lub woda pomidor,
satata lodowa herbata z cytryng
herbata,
jabtko
Alergeny: 1,4,7 1,3,7,9 1,3,7




