	ZADANIE
	SPOSOBY REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI

	TERMIN

	1. Apel społeczności uczniowskiej


	Przypomnienie zamierzeń programu i zapoznanie z planem działania na rok szkolny 2010/2011


	Dyrektor, pedagog


	wrzesień



	Promocja zdrowego stylu życia



	1. Higiena osobista


	Blok zajęć psychoedukacyjnych

„Dbamy o zdrowie”

Działania higienistki szkolnej.


	Wychowawcy
Higienistka szkolna


	w ciągu roku

	2. Zdrowe odżywianie


	Akcje promujące zdrowe odżywianie: 

„Owoce w szkole”, „Mleko z klasą”
Wzbogacanie zdrowej oferty sklepiku szkolnego.


	Wychowawcy
Pedagog 

	w ciągu roku

	3. Aktywność fizyczna

	Zajęcia wychowania fizycznego , 
pozalekcyjne  zajęcia sportowe i ruchowe.

Gimnastyka korekcyjna,
Zorganizowanie Dnia Sportu, wybory Najlepszego Sportowca
Propagowanie turystyki pieszej, szkolne rajdy górskie, wycieczki klasowe, Piknik rodzinny – Święto Ziemi. Rajdy rowerowe. „Zielona szkoła”
Wyjazdy na łyżwy, basen
	Nauczyciel w-f

wychowawcy klas


	w ciągu roku
czerwiec

w ciągu roku

ferie

	4. Profilaktyka uzależnień
	Bloki zajęć psychoedukacyjnych 
dla klas I-III wg. programu „Zły dotyk” 
dla klas IV-VI zajęcia dot. asertywności
Uczestnictwo w programach proponowanych przez MEN, filmy, teatry. 
Spotkanie z psychologiem dla rodziców - prelekcja

	Pedagog
Wychowawcy

Pedagog, wychowawcy
Zaproszeni trenerzy
	w ciągu roku

w ciągu roku



	Bezpieczeństwo w szkole i poza nią



	1. Bezpieczeństwo w świetle przepisów szkolnych .


	Podnoszenie standardów związanych z bezpieczną szkołą: dyżury nauczycieli i personelu obsługi.
Zapoznanie uczniów z regulaminami dotyczącymi bezpieczeństwa w szkole: Regulaminy zachowania, regulaminy pracowni, regulamin wycieczek.
Turniej Wiedzy Pożarniczej
	Dyrektor,

Inspektor BHP, wychowawcy
Nauczyciele
Funkcjonariusze straży pożarnej.

	w ciągu roku

wiosna

	2. Zapobieganie przemocy i zachowaniom agresywnym 


	Zajęcia psychoedukacyjne  dotyczące agresji: „Zły dotyk”
Zapoznanie ze szkolnymi procedurami dotyczącymi czynów agresywnych.
Zajęcia integrujące zespoły klasowe tematycznie związane z zasadami kulturalnego zachowania i unikania wulgaryzmów w relacjach z rówieśnikami

Uczestnictwo w projekcie „Szkoła Bezpiecznego Internetu”

Uczestnictwo w projekcie „Baw się i bądź bezpieczny”
Prewencyjne spotkanie z Policjantem : Odpowiedzialność 

nieletnich za swoje czyny kl.V i VI

Modelowanie sposobów rozwiązywania konfliktów przy pracy z indywidualnym przypadkiem –praca na kontrakcie, interwencje

w klasach.
Zajęcia psychoedukacyjne  poruszające problem odrzucenia 
	Pedagog,
Wychowawcy

Pedagog
n-l informatyki

opiekun SU

Pedagog,
Wychowawcy

Pedagog, wychowawcy
	w ciągu roku

Październik

W ciągu roku



	Wspieranie dziecka



	1. Wyrównywania szans edukacyjnych


	Diagnozowanie dzieci w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
Praca dydaktyczna w oparciu o opracowane wymagania zgodnie ze wskazaniami poradni.

Zajęcia wyrównawcze
Organizacja pomocy koleżeńskiej przez uczniów

Spotkania indywidualne z rodzicami – wtorkowe dni otwarte, wywiadówki
	Wychowawcy,

Nauczyciele,
Pedagog
wychowawcy
	W ciągu roku


	2. Wyrównywania szans rozwoju społecznego


	Pomoc pedagogiczna w szkole.

Pomoc materialna  w tym: dofinansowanie obiadów, zapomogi losowe, wnioskowanie o pomoc do Ośrodka Pomocy Społecznej, wnioskowanie o wgląd w sytuację rodzinną, realizacja rządowych programów pomocowych i innych.
Wspieranie konkursów: przedmiotowe konkursy wewnątrzszkolne, konkurs interdyscyplinarny, „Kangur”, „Fox”, „Olimpus”, „Bóbr”

	Wychowawcy,

Pedagog
Rada Rodziców
	W ciagu roku

	Inne działania



	
	Organizowanie integrujących imprez szkolnych ze szczególnym zwróceniem uwagi na kulturalną i bezpieczną zabawę: dyskoteki, andrzejki, bal karnawałowy itp.

Organizacja konkursu plastycznego „Warunki bezpieczeństwa podczas gier i zabaw zimowych”

Dni Książki w ramach ogólnopolskiej akcji „Cała Polska czyta dzieciom”

Udział w akcji „Sprzątanie świata”, marsz, zajęcia sportowe

Udział w akcji „Pomoc dla Wschodu”, „Natura w praktyce”, „Zimowe dokarmianie zwierzat”
Konkurs czystości klas

Kontynuowanie „Skrzynki zaufania”

Uczestnictwo w programie: „Góra grosza”

Udział w akcji „Dzień Ziemi”
	Opiekun SU, wychowawcy

Opiekun SU, nauczyciel plastyki

Bibliotekarz, wychowawcy

Wszyscy nauczyciele

SU – sekcja porządkowa

Pedagog

Opiekun SU

Nauczyciele, pedagog
	W ciągu roku

Styczeń

Maj

Wrzesień

W ciągu roku

W ciągu roku


Zespół Szkolno-Przedszkolny 
Szkoła Podstawowa im. Marii Konopnickiej
Janowice ul. Korczaka 2
43-512 Bestwina

SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

NA ROK SZKOLNY 2010/2011

Cele szkolnego programu profilaktyki:
1. Promowanie zdrowia

· Wdrażanie czynnych form wypoczynku

· Ukazywanie sposobów zdrowego spędzania czasu

· Kształtowanie nawyków dbania o higienę

2. Zapobieganie przemocy i agresji

· Utrzymywanie dyscypliny wśród uczniów

· Wyjaśnianie zjawiska przemocy i agresji, ukazywanie skutków

· Ukazywanie sposobów kontrolowania emocji – złości, agresji, a także sposobów radzenia sobie z nimi

· Kształtowanie umiejętności wchodzenia w role i emocji innych osób

3. Przeciwdziałanie uzależnieniom

· Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za własne zdrowie

· Umożliwianie uczniom i rodzicom spotkań ze specjalistami od uzależnień

· Ukazywanie skutków stosowania różnego rodzaju używek

4. Wdrażanie do przestrzegania zasad bezpieczeństwa

· Kształtowanie nawyków właściwego zachowania na terenie szkoły, podczas wycieczek

5. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym

· Współpraca z rodzicami uczniów mających trudności z nauką i zachowaniem

