
Jadłospis od 01.09.2023 

 Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Piątek 
01.09.2023 

 
 
 
 
 

 
 
 

Alergeny: 

Chleb pszenno-żytni 
z masłem, 

pasta jajeczna, 
szczypiorek, pomidor, 

sałata lodowa  
kakao, 

herbata, 
jabłko 

 
 

1,3,7,10 

Zupa koperkowa zabielana z 
ryżem, 

paluszki rybne, 
ziemniaki,  

surówka z białej kapusty 
kompot lub woda 

 
 
 
 

1,4,7 

Kisiel owocowy z 
żurawiną, 

nektarynką, 
herbatniki,  

herbata z cytryną 
 

 
 
 
 

1,7 


