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                                          Poniedziałek 

                                   Zupa grochowa z grzankami 
                           ryż na mleku z musem truskawkowym 
                                             kompot lub woda 
                                             
                                              
                                                     
  Alergeny:                                    1,7,9                                                                                              

                                                        Wtorek 
                                            Rosół z makaronem 
                                    filet drobiowy saute, ziemniaki 
                               sałata lodowa z sosem jogurtowym 
                                             kompot lub woda 
                                               
Alergeny:                                      1,3,7,9 
                                                          Środa 

                        Krem z białych jarzyn z groszkiem ptysiowym 
                                zapiekanka ziemniaczana z mięsem 
                                         surówka kopenhaska 
                                                   sok 100 % 

                                                 
 Alergeny:                                  1,3,7,9 

                                                     Czwartek 
                           Żurek z ziemniakami i natką pietruszki 
                                    schab pieczony,sos własny 
                         kasza kuskus,surówka z kapusty pekińskiej 
                                              kompot lub woda 
 Alergeny:                                  1,7,9,10 
                                                       Piątek 

                             Zupa pomidorowa zabielana z ryżem 
                                ryba w cieście,ziemniaki z koperkiem 
                                       bukiet warzyw na parze 
                                              kompot lub woda 
                                           
  Alergeny:                                  1,3,4,7,9 

 


